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Stuifakkers in Rockanje 
 
 

De Catharina Stichting staat midden in de samenleving en is altijd op zoek naar het 

beste voor ouderen in westelijk Voorne. 

In september van dit jaar opent Stuifakkers haar deuren. Stuifakkers is een nieuw, modern, 

open en gemakkelijk toegankelijk complex met levensloopbestendig gebouwde woningen. 

De appartementen liggen centraal in de dorpskern van Rockanje, een prachtig dorp wat met 

haar geweldige ligging in de bossen en duinen en vlak aan het strand een grote 

aantrekkingskracht heeft. In de gezellige dorpskern van Rockanje zijn alle benodigde winkels 

en voorzieningen te vinden.  

 

Stuifakkers vervangt het huidige verzorgingshuis Swinshoek. Het huidige Swinshoek dateert 

uit 1968 en is ooit als bejaardenoord gebouwd voor de huisvesting van vitale 65-plussers. 

Ondanks de kleine kamers van circa 16 m2 waren deze bejaardenhuizen in die tijd erg 

populair. In de loop der jaren zijn de bejaardenoorden als gevolg van de ontwikkelingen 

omgevormd naar verzorgingshuizen. In Swinshoek wonen nu ouderen die niet alleen op 

leeftijd zijn, maar ook vaak sterk afhankelijk zijn van zorg. Voor deze functie, het verlenen 

van zorg, is het huidige gebouw ernstig verouderd.  

 

Op basis van hedendaagse inzichten, waarbij wonen en zorg worden gescheiden, is 

nieuwbouw noodzakelijk. De veranderde woonwensen van huidige en toekomstige ouderen, 

die meer wooncomfort en grotere zelfstandigheid willen, spelen ook een grote rol. 

Leemgaarde, het woonzorgcentrum dat de Catharina Stichting in Oostvoorne beheerd is een 

goed voorbeeld van het nieuwe wonen voor ouderen. 

 

Een nieuw gebouw, een nieuwe naam 

De Catharina Stichting heeft bewust gekozen voor een nieuwe naam. Een nieuwe naam luidt 

een nieuwe periode in. Een tijd waarin het traditionele verzorgingshuis wordt losgelaten en 

de nieuwbouw, opgezet volgens de laatste ontwikkelingen en inzichten op het gebied van 

wonen, welzijn en zorg, wordt verwelkomd. Daarbij wordt Stuifakkers (door de 

Rockanjenaren uitgesproken als Stufàkkers) gebouwd op een andere locatie.  
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Stuifakkers is een naam die nauw verbonden is met de geschiedenis van Rockanje. Het land 

van Rockanje is gewonnen na vele inpolderingen. In de 11e en 12e eeuw had de zee nog vrij 

spel. Bij vloed werd telkens een laagje zeeklei gebracht op de uitgestrekte gorzen van 

Rockanje en omgeving, waardoor er kleipolders ontstonden. Stuifakkers is een van de eerste 

polders die in de veertiende eeuw is ingedijkt. 

 

Geschikt voor alle inkomens 

Stuifakkers wordt een complex voor alle inkomenscategorieën. Dit betekent dat er 

verschillende woningtypen zijn. Het complex biedt ruimte aan 114 huurappartementen, 

waarvan 52 sociale huurwoningen (twee- en driekamerwoningen) en 62 huurwoningen in de 

vrije sector (driekamerwoningen). Er zijn tevens 18 driekamerwoningen te koop.   

Alle appartementen zijn gelijkvloers en drempelloos, dus voor iedereen goed toegankelijk.  

Ook worden 6 kleinschalige woonvormen gerealiseerd die elk plaats bieden aan 6 

dementerende ouderen. De zorg voor deze groep bewoners wordt gerealiseerd in 

samenwerking met Careyn. 

 

Onder het hoofdgebouw komt een parkeergarage, evenals een ruimte voor onder andere 

scootmobielen. Stuifakkers wordt verder uitgerust met een aantal centrale voorzieningen.  

 

“De mens is de maat voor alle dingen” 

De Catharina Stichting biedt in Stuifakkers uiteenlopen voorzieningen op het gebied van 

welzijn en zorg. Zij doet dat met als motto: “De mens is de maat voor alle dingen”. Bij de 

Catharina Stichting, die juist door haar omvang nog invulling kan geven aan de menselijke 

maat, kennen de medewerkers hun bewoners nog. Zij weten zich verbonden met hen, zijn 

bekend met individuele wensen en behoeften en zijn steeds op zoek naar mogelijkheden om 

deze op een passende manier in te vullen. Klantvriendelijkheid, creativiteit en flexibiliteit 

staan hierbij centraal. Verbondenheid van medewerkers onderling, met vrijwilligers en 

bezoekers dragen bij aan de invulling van deze menselijke maat. Als individu wordt je 

gekend!  

 

De menselijke maat is terug te vinden bij de veelheid aan voorzieningen en activiteiten die de 

bewoner in staat stelt om in zijn eigen woning zelfstandig te blijven functioneren. Zo bestaat 

de mogelijkheid om in Stuifakkers verzorging, verpleging, begeleiding en behandeling aan 

huis te krijgen. Daarbij kan 24 uur per dag een beroep gedaan worden op aanwezige 

zorgverleners door middel van Alarmering thuis. Een extra veilig gevoel dus.  

Stuifakkers heeft straks ook een prachtig restaurant, waar het prima vertoeven is en waar 

dagelijkse verse maaltijden worden geserveerd. In het theater zullen voorstellingen en 
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culturele activiteiten komen en in het atriumgebouw zijn ruimten gereserveerd voor een 

aantal centrale voorzieningen, zoals een winkel en kapsalon.  

 

Trefpunt voor wonen, welzijn en zorg 

In Stuifakkers wordt ook een woon-, zorg en welzijnstrefpunt geopend. Door de zeer 

succesvolle formule wordt ieder 55 plusser de gelegenheid gebonden in het Trefpunt andere 

leeftijdsgenoten ontmoeten, meedoen aan activiteiten of luisteren naar interessante lezingen 

en presentaties. Ook een belangrijke persoonlijke vraag op het gebied van wonen, welzijn of 

zorg kan er worden neergelegd. Het Trefpunt is een gezamenlijk initiatief van de gemeente 

Westvoorne en de Catharinastichting en zal wekelijks geopend zijn. Het is bij uitstek een 

gelegenheid om met elkaar te ontmoeten! 

 

Nieuwe website  

Om een indruk te krijgen van de verschillende woonvormen, de mogelijkheden op het gebied 

van zorg en de vele activiteiten van de Catharina Stichting kunt u terecht op de nieuwe 

website van de Catharina Stichting, www.catharinastichting.nl.  
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