
Catharina Gasthuis vervult lang gekoesterde wens.
De meer dan 25 jaar oude keuken en recreatiezaal in het Catharina Gasthuis in Brielle 
worden samengevoegd tot een geheel nieuw restaurant annex ontspanningsruimte met een 
nieuw voedingsconcept. 
Net zoals in restaurant Zeeburg in Leemgaarde in Oostvoorne en restaurant De Branding in Stuif-
akkers in Rockanje heeft ook het Catharina Gasthuis vanaf juni 2011 een geheel nieuwe  keuken. 
Deze wens ligt er al heel lang en gaat nu eindelijk in vervulling.

Geen “instellingskeuken” meer
Een groot deel van de bewoners ontvangt de maaltijd, dagvers gekookt, in warmhoudboxen. Deze 
maaltijden worden nu nog geleverd vanuit de keuken van het oude verzorgingshuis Swinshoek. 
De keuken aldaar blijft open totdat de keuken in het Catharina Gasthuis is gerealiseerd. Waar be-
woners en cliënten van buitenaf, al weken van tevoren een keuze maken voor een maaltijd kunnen 
zij nu kiezen op de dag dat ze de maaltijd nuttigen. Bewoners die in de eigen kamer willen eten, 
krijgen de maaltijd ook daar op gepaste wijze geserveerd. 

Grand café en counter 
In de recreatieruimte, die overigens in een geheel nieuw jasje gestoken wordt, wordt een Grand 
Café gecreëerd en een counter, een uitgiftebalie, van waaruit de maaltijd geserveerd wordt. Achter 
de counter bevindt zich de open keuken, waar de kok de maaltijd bereidt. 
De zichtbaarheid van de kok heeft als voordeel dat deze ook direct kan inspringen op vragen en 
wensen aangaande de maaltijden. Door het dagvers koken en de open keuken kunnen de bewo-
ners de kookactiviteiten ook weer direct ervaren. Dit past volledig bij de menselijke maat van de 
Catharina Stichting.  

Naast de maaltijden komt er ook een kleine kaart met gerechten als een bittergarnituur en een 
broodje saté. Dat biedt familie ook de mogelijkheid samen met de bewoner te borrelen of een 
hapje te eten en kunnen medewerkers in hun pauze een lekkere snack kopen.  

Feestjes en speciale thema’s
De combinatie van restaurant en recreatiezaal biedt ook de gelegenheid om meer thema gerichte 
activiteiten te organiseren, met daarbij speciale maaltijden, hapjes en dranken. Ook bestaat de 
mogelijkheid om bijvoorbeeld verjaardagen te vieren in het restaurant.     
In de toekomst zullen meer speciale menu’s deel gaan uitmaken van de kaart van het restaurant.  

Wilt u meer weten over de Catharina Stichting?   
Om een indruk te krijgen van de Catharina Stichting en haar verschillende woonvormen, de 
mogelijkheden op het gebied van zorg en de vele activiteiten waaraan u kunt deelnemen kunt u 
terecht op onze website www.catharinastichting.nl.


