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Frans Korf, directeur Zorg en Welzijn, 
weet dat veel bewoners er tegenop  
zien. Ze maken zich zorgen over de 
verhuizing en over de veranderingen. 
“Sommige mensen wonen hier al meer 
dan tien jaar en maak die maar eens 
duidelijk waarom dit op hun oude dag 
nog nodig is. We hebben te maken met 
beleid uit Den Haag en daar hebben  
we geen invloed op. Mensen krijgen te 
maken met verschillende wettelijke 
regelingen, bijdragen en toeslagen.  

Dat is knap ingewikkeld. Daarom gaan 
we met elke bewoner een persoonlijk 
gesprek aan over hun nieuwe situatie.”
De verpleging en verzorging die 
mensen nu krijgen, blijven ze in de 
nieuwe situatie ontvangen. Die verze-
kering kan Korf geven. De bewoner 
blijft geholpen worden bij het prikken 
van insuline, kousen aantrekken en het 
wassen. “Het is in de meeste gevallen 
zelfs dezelfde medewerker die bij de 
bewoner binnenstapt; alleen belt ze 

“De bewoners kunnen ervan verzekerd zijn dat we heel zorgvuldig 

omgaan met de veranderingen die op hen afkomen. Als Catharina 

Stichting zien we dat als een verplichting tegenover onze bewoners.”

Frans Korf: zorgvuldig omgaan met veranderingen

straks bij de voordeur aan. Een groot 
verschil is dat straks iedereen onder  
zijn eigen douche kan.”

CIZ
De zorg verandert van intramuraal  
(zorg in een instelling) naar extramuraal 
(zorg thuis) en daarbij horen andere 
regels. De indicatiestelling blijft ge-
handhaafd. Het CIZ (Centrum Indicatie-
stelling Zorg) bepaalt of iemand recht 
heeft op een verblijf in een zorgvoorzie-
ning. In de huidige Swinshoek vormen 
de zorg, het wonen en het welzijn 
eigenlijk één geheel. “Het is een pakket 
waarin alles is inbegrepen”, verduide-
lijkt Korf.  

lees verder op pagina 2

Informatieavond
Op dinsdag 27 oktober wordt in de 
Swinshoek een algemene informatie-
avond gehouden voor bewoners en hun 
familieleden. Deze avond zal vooral in  
het teken staan van de toewijzing van  
de woningen in de Nieuwe Swinshoek. 
De Catharina Stichting zal uitleggen  
hoe de toewijzing plaatsvindt en vertegen
woordigers van de gemeente gaan nader 
in op onderwerpen die betrekking 
hebben op sociale zaken en de Wmo.
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“Alles is geregeld: het natje en 
droogje, de verzorging en het wonen. 
De bewoners betalen een eigen 
bijdrage en houden zakgeld over.”  
In de nieuwe situatie wordt de zorg 
losgekoppeld van het wonen. Dit heeft 
te maken met de trend om ouderen 
langer thuis te kunnen laten wonen. 
“Er is sprake van zelfstandig wonende 
ouderen in de eigen woning. Voor 
demente ouderen in kleinschalig 
wonen geldt dit trouwens niet.” 
Volgens Korf hoeven de bewoners  
niet bang te zijn dat de sfeer heel 
anders wordt in vergelijking met de 
huidige situatie. “We willen als 
stichting zelfstandig blijven en dus  
niet opgaan in een groter geheel. Er 
blijft dus sprake van een kleinschalige 
organisatie, waarin de menselijke  
maat duidelijk aanwezig is. De 

bewoners kennen elkaar, ze kennen 
ons en wij kennen de bewoners, dat 
gaat zeker niet veranderen. Zolang  
de medewerkers tegen hun ouders 
zeggen; kom hier wonen, dan is het 
duidelijk dat onze mensen trots zijn  
op wat ze leveren.”

Levendigheid
De levendigheid in de Swinshoek 
komt wat Korf betreft, in de Nieuwe 
Swinshoek terug. De vrijwilligers 
blijven gewoon hun werk doen. “Zij 
zorgen voor de krenten in de pap en 
soms zelfs voor de krenten en de pap. 
We mogen blij zijn dat mensen zich zo 
voor de bewoners inzetten. Ouderen 
mogen en kunnen elkaar ook helpen. 
Dat gebeurt nu hier al. Regelmatig zie 
je bewoners elkaar helpen, een arm 
geven of een rolstoel voortduwen. Dat 

is toch prachtig om te zien.”
In het kader van de Wmo (Wet 
maatschappelijke ondersteuning) is 
een grote rol weggelegd voor mantel-
zorgers. In toenemende mate zullen 
familieleden en andere naasten een 
belangrijke rol gaan vervullen om de 
benodigde zorg van de bewoner te 
kunnen regelen. “De Catharina 
Stichting zal hieraan de komende 
jaren ruime aandacht moeten beste-
den, willen we de zorg op hetzelfde 
hoge kwaliteitsniveau houden. Er 
komen dus nogal wat veranderingen 
op ons af, zowel door de nieuwbouw 
als de overheid. Aan de Catharina 
Stichting de taak om deze veranderin-
gen op zorgvuldige wijze door te 
voeren zodat de kwaliteit van wonen, 
zorg en welzijn in Swinshoek gewaar-
borgd blijft.”
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De werkgroepen richten zich onder 
meer op de linnenkamer, de tech
nische dienst, de huishouding, de 
inrichting en de verhuizing. De 
stuurgroep neemt de uiteindelijke 
beslissingen. “De belangen van onze 
huidige en toekomstige bewoners 
spelen daarbij een belangrijke rol”, 
geeft Kelly de verzekering.

De linnenverzorging wordt bijvoor-
beeld anders georganiseerd. “Maar”, 
voegt Kelly er meteen aan toe, “we 

zorgen ervoor dat de bewoners van de 
huidige Swinshoek altijd een alterna-
tief aangeboden krijgen. Ze worden 
niet verplicht zelf te gaan wassen, al is 
er in de badkamer voldoende ruimte 
voor een wasmachine en droogtrom-
mel.” De kleinschalige woonunits voor 
dementerende ouderen hebben een 
wasvoorziening. Voor de bewoners 
van Leemgaarde en het Gasthuis 
verandert er niets. “We moeten  
alleen nog een keus maken tussen  
het uitbreiden van de wasvoorziening 

in Brielle en het uitbesteden aan een 
bedrijf.” Het schoonhouden van de 
openbare ruimten in het gebouw 
wordt met de eigenaar geregeld. Kelly:  
“Het zou mooi zijn als de ruimten die 
wij huren, zoals de afdeling voor 
kleinschalig wonen, de dagvoorzie-
ning, het theater en de kantoren, 
daarin kunnen worden meegenomen. 
Dat is wel zo praktisch en efficiënt.”  
Of de bestaande technische dienst op 
dezelfde manier wordt gehandhaafd,  
is evenmin duidelijk.

Voorbereidingen al in volle gang

Voordat de Nieuwe Swinshoek in gebruik kan worden genomen, 

moet er heel wat worden geregeld. Kelly de Vries houdt zich er als 

Facilitair Manager van de Catharina Stichting intensief mee bezig. 

Diverse werkgroepen doen voorbereidend werk en Kelly houdt alles  

in de gaten. “Er gaat nogal wat veranderen voor de bewoners en  

we willen dat alles zorgvuldig gebeurt’.”
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Inrichting
De inrichting van de Nieuwe 
Swinshoek krijgt een warme en 
huiselijke sfeer. “Mensen willen  
dat graag”, geeft Kelly aan. Het 
gaat om de inrichting van het 
restaurant, het theater, de dagop-
vang, het kleinschalig wonen en  
de hal. Aan het eind van het jaar 
moet de conceptkeuze voor de 
meubels zijn gemaakt, zodat ze 
begin volgend jaar kunnen  
worden besteld. Voor de verhuis
dagen volgend jaar wordt een 
draaiboek gemaakt met een 
uitgebreide strakke planning van 
alle activiteiten. “Het moet goed  
en soepel verlopen. De bewoners 
moeten zo min mogelijk extra last 
ervaren.”
De werkgroepen houden zich eerst 
met hun eigen zaken bezig. Naar 
mate de opening dichterbij komt, 
wordt er steeds meer samenge-
werkt. Onderling moet er uiteraard 
het een ander op elkaar worden 
afgestemd.

Bedrijfsruimten 
te huur
In de Nieuwe Swinshoek kunnen 
bedrijfsruimten voor aanpalende 
zorgaanbieders worden gehuurd. 
Informatie bij Ludie Spruit,  
telefoon 0181 475 512.

Prijsvraag
Er is een prijsvraag uitgeschreven 
voor de benaming van het restaurant, 
het theater en dergelijke. Het is de 
bedoeling dat er voor de verschil-
lende namen een thema wordt 
bedacht. Wie een idee heeft kan  
die voorzien van argumentatie en 
voorbeelden sturen naar de recepties 
van de locaties of het directiesecre
tariaat in het Catharina Gasthuis.  
De prijs is een geschenkenbon van 
50 euro. De inzendingen moeten 
voor 15 november binnen zijn.

De tv was het resultaat van een grote 
inzamelingsactie in het dorp. Dat was 
eind jaren vijftig en Willy en Leunis 
hebben toen met accordeonvereni-
ging Risoluto nog voor dat doel 
opgetreden. “Dat deden we ook wel 
eens in Vredeheim zelf.”

Vredeheim
Opa Leunis Padmos was voor een 
betere toekomst voor zijn tien kinde-
ren uit Ouddorp ‘geëmigreerd’ naar 
Rockanje. Achter Vredeheim begon  
hij een voor die tijd moderne tuinderij, 
compleet met serres en warenhuizen. 
“De kassen stonden anderhalve meter 
van het bejaardenhuis af; de water
toren stond er zelfs tegenaan”, weet 
Leunis nog. Nu wonen ze al zo’n veer-
tig jaar op de grond van opa. “De 
ouwetjes waren net naar de Swins-
hoek verhuisd” vertelt Willy, die nog 
een half jaartje in Vredeheim heeft 

gewerkt. “Ik heb soms vreselijk 
gelachen. Van een mevrouw mocht  
ik de stofzuiger niet heen en weer 
halen, dan sleet het kleed te hard.  
Er woonde een man en die stond  
op dieet. Dan ging hij stiekem naar 
het dorp en daar at hij dan een zak 
drop leeg. Het was een half jaar,  
maar ik kan er een boek over schrij-
ven.” Een paar jaar geleden is de 
voormalige, uit 1608 daterende, 
boerderij Walesteyn definitief geschie-
denis geworden. Voor de sloop 
mochten Willy en Leunis er nog een 
kijkje nemen. “Hoewel de ouderen er 
al veertig jaar uit waren, was er nog 
veel herkenbaars. Het deed wel zeer 
om Vredeheim onder de slopershamer 
te zien verdwijnen.”

Willy en Leunis Padmos:
slopershamer deed pijn

Willy en Leunis Padmos kunnen zich het oude Vredeheim nog goed 

herinneren. Als kind kwamen ze regelmatig bij opa op de tuinderij en  

daar liepen dan bewoners rond. “We kwamen ook wel eens binnen”, 

vertelt Willy. “Ik zie nog die grote televisie op de ronde tafel staan.”
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Interview met Rebecca  
Langendoen - Lugtenburg

Mevrouw Langendoen-Lugtenburg - 
Bekkie of Bep - woont nu vijf jaar in  
de Swinshoek. “Ik heb slecht kunnen 
wennen. In de polder had ik alle ruimte 
en hier kwam ik in zo’n klein hokkie 
terecht. Alles went en nu wil ik 
eigenlijk niet meer weg. Ik ben 90 en 
veel toekomst is er niet voor me. Als je 
jong bent is zo’n verhuizing wat om 
naar uit te zien; ik zie er toch tegen-

op.” Ze heeft de modelwoning gezien 
en weet wat ze in de Nieuwe Swins-
hoek kan verwachten. “Groot hè. Hier 
is het erg klein. Een bed in de woon-
kamer hoort eigenlijk ook niet; blij dat 
ik daar straks van af ben. Een eigen 
douche is helemaal mooi; hoef ik 
tenminste niet meer te wachten.”
Er moet op worden gelet dat mensen 
niet vereenzamen in de Nieuwe 

Swinshoek. Zelf is ze er niet bang 
voor. “Ik kan met mijn rollator nog 
aardig uit de voeten en ik ga nog de 
deur uit. Mevrouw Visser is een goede 
vriendin. We overlopen elkaar niet, 
maar we eten samen en zitten rege-
matig ’s avonds bij elkaar. Missschien 
is het wel leuk om straks gezellig te 
gaan winkelen. Je zit dan toch vlak  
bij het dorp.”

Vanuit haar raam kan mevrouw Rebecca Langendoen-

Lugtenburg in de verte net het puntje van de Nieuwe 

Swinshoek zien. “We gaan er toch wel op vooruit.” Aan  

de andere kant verhuist ze liever niet. “Het is zo gezellig 

hier; we zijn net nog geen familie.”

Colofon

Een mooie voorziening

Daaronder bevindt zich een flink aantal 
van de 240 punten die de cliëntenraad 
op tafel heeft gelegd bij de start van de 
nieuwbouwplannen destijds. Jammer 
vindt hij het dat de Nieuwe Swinshoek 
niet in de Drenkeling kon worden 
gebouwd. Naar zijn idee had de 
nieuwbouw daar ruimer kunnen 
worden opgezet en was het beter 
geweest voor de bewoners van de 
Vestahof en de Vestalaan. “Die blijven 
hier nu achter en zitten straks op een 
eiland.”

Pleun is zeer te spreken over de 
kleinschalige woningen voor psycho-
geriatrische (demente) ouderen. “In de 
Nieuwe Swinshoek komen betere 

voorzieningen om met deze bewoners 
op een optimale manier om te gaan.”

Pleun woont zelf niet in de Swinshoek, 
maar in een aanleunwoning. Hij wil  
niet ontkennen dat de nieuwbouw 
mooi wordt. Al bevalt het wonen aan 
de Vestalaan nog uitstekend, zelfstan-
dig wonen kan ook in de Nieuwe 
Swinshoek. “Formeel hoef ik hier niet 
weg. Maar volgend jaar hoop ik 86 te 
worden en Annie 83. De voorzieningen 
zijn er dan niet meer; die zitten in de 
Nieuwe Swinshoek. Ik rij nog auto 
maar straks gaat dat misschien niet 
meer. Dan zit je aan de Vestalaan toch 
eenzaam en is de Nieuwe Swinshoek 
een mooie voorziening.”

“Het gaat niet altijd zoals je graag zou willen”, moet Pleun Briggeman 

bekennen. Hij is voorzitter van de cliëntenraad en nauw betrokken bij 

de Nieuwe Swinshoek. “We hebben al heel wat voor elkaar gekregen.”

Rebecca Langendoen - Lugtenburg
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